
 

 

Menuplan 

Mittagstisch Woche 02.11. – 06.11.2026 

Datum 
 

Menu 
 

Spezielles/Zvieri 
 

Mo.02.11.2026 Zucchettisuppe                
Geschmortes Rindssaftplätzli                               
Cous Cous                                    
Bohnen                       

Zvieri:  

Cake   

Di.03.11.2026 Grüner Salat                               
Spätzli                                
Tomatensauce                         
Pilzrahsauce                              
Erbsen  

Zvieri:  

Salzstengeli         

Mi 04.11.2026 Kohlrabensuppe                   
Tofugeschnetzeltes mit getrockneten 
Tomaten an einer Kräutersauce 
Trockenreis                          
Zweifarbige Karotten  

Zvieri:  

Reiswaffeln und Früchte                   

Do.05.11.2026 Chinakohlsalat                                
Bio-Rindshackfleischbällchen          
Rahmsauce                     
Kartoffelstock                            
Broccoli                                          

Zvieri:  

Birchermüesli       

Fr. 06.11.2026 Kürbiscremesuppe                  
Fischstäbli (Alaska)                   
Mayonnaise                         
Salzkartoffeln                      
Rahmspinat                                             

Zvieri:  

Früchtequark             

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion. 

 

 


